
 
 

Historien om hur livet uppkom och utvecklats 

har alltid fascinerat människan. I olika religio-

ner har man kunnat läsa om mer eller mindre 

fantasifulla skapelseberättelser till exempel 

kristendomens och asatrons. Människor vill 

gärna ha en förklaring och är det svårt att veta 

säkert skapas ofta en alternativ förklaring.  

Än i dag finns det olika meningar om hur livet 

på jorden uppkommit och utvecklats. Det finns 

idag många övertygande bevis för evolutions-

läran. Det är den naturvetenskapliga förklar-

ingen till livets uppkomst och utveckling och 

det är den som lärs ut i skolan.  

I många länder, där tron på gud spelar en stor 

roll finns skapelseberättelser där ett högre vä-

sen, en Gud, spelar en avgörande roll för livets 

uppkomst och utveckling. Dessa skapelsebe-

rättelser motsvarar då evolutionsläran.  

Över hela världen finns det människor inom 

olika religioner som tror p¬ òintelligent de-

signò. Det ªr en variant p¬ Bibelns skapelsebe-

rättelse. De menar att 

vissa delar av evolu-

tionen är för kompli-

cerad för att ha ut-

vecklats enligt evolu-

tionsläran. Därför 

måste det ha funnits 

någon som designat 

naturen och livet. De 

kallar sig kreationister 

och de tror inte att li-

vet skapades slumpmässigt på jorden eller att 

arter förändras och utvecklas. Kreationism är 

inte en vetenskaplig teori.  

Den naturvetenskapliga modellen om evolu-

tionsläran förklarar hur livet har utvecklats på 

jorden. Hur det allra första livet skapades finns 

det fortfarande inga bevis som kan förklara. 

Den vanliga teorin är slumpmässiga kemiska 

reaktioner (man har försökt återskapa denna 

händelse men inte lyckats). En annan teori är 

att en meteorit/asteroid har fört livet med sig 

till jorden från en annan planet.  
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Naturens resurser 

(boplatser, mat 

och vatten) är be-

gränsade och det 

leder till konkur-

rens. Konkurren-

sen sker inom ar-

ten men också mellan olika arter om de kon-

kurrerar om samma resurser.  

Inom de flesta arter sker en överproduktion av 

avkomma. Det betyder att när en hona ska 

föda eller lägga ägg, så blir det många fler 

barn än vad som förväntas överleva. Tänk på 

hur många yngel som slutligen blir en fullvux-

en fisk eller antalet ägg olika insekter lägger. 

Om alla insektsägg växte upp och blev full-

vuxna så skulle jorden svämmas över av in-

sekter. En stor del av kullen äts upp av andra 

djur eller dör av någon annan orsak. 

I varje kull av ungar finns det en variation. 

Ungarna liknar 

varandra men är 

ändå lite olika. 

En unge kanske 

är lite snabbare, 

starkare, smidi-

gare, längre, har 

högre läte o.s.v. 

Jämför med dina 

syskon - ni är 

lika varandra 

men inte identis-

ka. 

I princip alla arter har sexuell förökning. Det 

betyder att en hona och hane skaffar barn. Det-

ta bidrar också till variationen. Det kan också 

ske mutationer. Mutationer är slumpmässiga 

förändringar i individens DNA som sedan kan 

gå i arv till barnen. För det mesta är dessa för-

ändringar dåliga eller gör ingen förändring. 

Ibland leder de till nya positiva egenskaper som 

ger en fördel i konkurrensen.  

 

I en värld som 

inte förändras 

så spelar dessa 

variationer inte 

stor roll men 

om ekosyste-

met eller kli-

matet ändras 

kommer vissa individer inom arten ha större 

chans att överleva och på så sätt kunna sprida 

sina gener vidare. De inom arten som har mind-

re bra egenskaper gällande förutsättningarna 

kommer ha mindre chans att föröka sig och 

sprida sina gener. Till exempel kanske det blir 

kallare klimat och då har de individer som tål 

kyla bäst störst chans att klara sig. Det finns en 

biologisk konkurrens inom arten (eller mellan 

arter) som leder till anpassning. 

På lång sikt kommer evolutionens processer 

leda till att arter anpassar sig till sin omgivning. 

Denna process kallas naturligt urval.  
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Under mitten av 1800-talet publicerade Char-

les Darwin sin bok òOm arters uppkomstò. I 

boken presenterade han sin evolutionsteori. 

Han menade att djur och växter hela tiden 

konkurrerar och att det är de mest livsdugliga 

organismerna som överlever. Långsamt för-

ändras och anpassar sig organismer till den rå-

dande miljön med så små förändringar att det 

knappt märks. Detta blev grunden till modern 

evolutionslära.  

Under denna tid var många djupt kristna och 

trodde ordagrant på det som stod i Bibeln och 

att förneka Guds inblandning var mycket pro-

vocerande. I slutet av 1700-talet var den gäl-

lande teorin att varje djurart skapats direkt av 

Gud och ersattes av Gud om miljön förändra-

des. Stora massutdöenden berodde på synda-

floden.  

Trots att Darwin inte skrev 

särskilt mycket om männi-

skans utveckling var det un-

derförstått att människan 

hade härstammat från apsläk-

tet. Kyrkan hade svårt att to-

lerera hans teorier och inled-

de både smutskastning och 

stridigheter. Darwin drog sig 

tillbaka till sitt hem och lät 

sin vänner bland annat Thomas Huxley sköta 

dessa konflikter. Bilden ovan var ett sätt att 

smutskasta Darwins teorier. 

Det som lade grunden till Charles Darwins te-

orier var en jorden-runt-resa han gjorde som 

22-¬ring. D¬ reste han bland annat till Galapa-

gosöarna, en ögrupp med 18 öar utanför Ecua-

dor. Denna ögrupp har varit isolerad länge och 

där finns många unika arter.  

På Galapagosöarna upptäckte han olika finkar 

med stora likheter i utseende och färger, men 

med näbbarna anpassade till olika slags föda. 

Öarna ligger så långt ifrån varandra att varje 

finkart utvecklats utifrån förutsättningarna på 

varje ö. På en ö var den huvudsakliga födan 

frön och på en annan insekter och så vidare. 

Långsamt hade finkarna anpassat sig till den 

unika miljön på varje ö. De var lika, men ändå 

olika arter. Darwin fann också en urfågel på 

fastlandet som han ansåg att alla öarnas fågelar-

ter härstammade ifrån. 

På liknande sätt såg han att skalen på olika 

sköldpaddor hade små variationer beroende på 

vilken ö de levde på.  

Darwin undersökte också orkidéer. Orkidéers 

blommor anpassar sig 

för att attrahera speci-

fika fjärilar. Varje art 

har sin unika fjäril som 

sköter pollineringen.  
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Det finns många fynd som stärker bevisningen 

för evolutionsteorin. 

1. Fossil: Sand, lera och andra partiklar spolas 

ständigt ut i havet där de sjunker ner till havs-

botten, pressas ihop och bildar bergarter. Av 

sand blir det sandsten och av lera blir det ler-

skiffer. Av gamla korallrev blir det kalksten. 

Dessa bergarter kallas gemensamt för sedi-

mentära bergarter. 

När organismer under jordens historia har dött 

och bäddats ner i dessa bergarter har de blivit 

ett förstenat avtryck. Detta händer inte alla or-

ganismer men under speciella förhållanden 

sker det för vissa.  

Oftast förstenas djurens hårda delar. Även 

växter och djurs mjuka delar kan bevaras men 

det är mer ovanligt. Observera att det inte 

finns något DNA i fossil. I golv som består av 

kalksten, vanligt i gamla 

skolor och i andra stora, 

gamla byggnader finns 

det ofta avtryck av fos-

sil. Många gånger av 

bläckfisk, ortoceratit. 

2. Med hjªlp av dessa sedimentªra bergarter 

ligger fossilen i lager på lager. De äldsta fossi-

len finns längst ner och de yngre fossilen hittas 

högre upp i bergarterna. Här kan man jämföra 

äldre fossil med yngre och se hur organismerna 

utvecklats. 

3. Jordens kontinenter ªr stªndigt p¬ drift p¬ 

grund av kontinentaldriften. För 300 miljoner 

år sedan satt jordens kontinenter ihop i en enda 

landmassa, Pangaea. Sedan dess har de delats 

upp till dagens kontinenter. Detta gör att man 

hittar fossil på lite oväntade platser. Till exem-

pel finns det mycket kalksten på Öland och 

Gotland från gamla korallrev. 

Man hittar också fossil på olika kontinenter 

som är väldigt lika 

vilket tyder på att 

organismerna ut-

vecklats tillsam-

mans och sedan 

skilts åt.  
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Här följer några fler bevis för att evolutionen 

har ägt rum:  

4. Samma byggstenar:  

Alla organismer använder samma byggnadsrit-

ning: DNA och proteiner som alla är uppbygg-

da av aminosyror.  

5. Liknande uppbyggnad:  

Djur har stora likheter i sin kroppskonstruk-

tion. Det går att se tydliga likheter i skelettet 

mellan till exempel däggdjur. De har liknande 

benstruktur men benen har fått lite olika utse-

ende och funktion. 

6. Delar DNA: 

Med hjälp av modern DNA-teknik är det möj-

ligt att se att organismer delar en stor del av 

sitt DNA med andra organismer. En människa 

delar 40 procent av sitt DNA med växter.  

7. Sp¬r fr¬n ett tidigare utvecklingsstadie:  

Djur har ofta rester från tidigare utvecklingssta-

dier, alltså kroppsdelar som har haft funktion 

tidigare men som inte har det längre. Hos män-

niskan finns blindtarmen, svanskotan och bröst-

vårtor hos män. I människans DNA går det att 

spåra bakåt för att se tidigare utvecklingsstadi-

er.  

8. Utvecklingen som foster:   

En del djur är lika varandra under tiden som 

foster. Se bilden 

till höger. Vissa 

strukturer som 

funnits tidigare i 

evolutionen bildas 

för att sedan åter-

bildas till exempel 

får valfoster bak-

bensknoppar som 

sedan försvinner.  
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